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Kilpailuvalvojan kooste tuomareiden palautteesta kilpailijoille

YLEISTA

Suuri kiitos niin kilpailijoille, tuomareille, tukijoukoille kuin koko jarjestajaporukalle onnistuneesta
kilpailutapahtumasta! Erityisen ilahduttavaa oli, etta tanssijat paasivat kisaamaan pienen, mutta
lamminhenkisen ja kannustavan yleisdn edessa seka tanssijoiden kesken oli tsemppaamista ja
hyvaa yhteishenkea!

Tassa kilpailussa ei jaettu yhtaan varoituksia, silti oli tilanteita, joissa tama oli lahella. Niin
kilpailuvalvoja kuin tuomarit haluavat nostaa esille, ettd on aina riski tehda sellaisia lahes
akrobaattisia liikkeitd, jotka saattavat menna “yli” ja siten muuttua kielletyksi liikkeeksi. Jos
tiedostaa tekevansa liikkeen, joka voi liikkeen voiman takia muuttua esim. oman akselin
ylittavaksi liikkeeksi, kannattaa miettia etukateen, voiko liikkkeen korvata jo alun perin toisella, tai
onko olemassa varasuunnitelma, jos liikkeesta varoitetaan.

Disco Slow on lajina suhteellisen nuori ja tuomarit haluavat sen vuoksi antaa siita erillisen
palautteen:

¢ Kilpailijoiden tekniikka oli hyvaa ja tuomarit kehuivat erityisesti hyppyjal

e Samalla tuomarit huomauttavat, ettd vaikka hypyt olisivat tanssijan vahvuus, tulisi
tanssijan haastaa itseaan ja hakea tekemiseen enemman tanssimista lian monen hypyn
sijaan. Muutama variaatio hypyista riittdéa nayttdmaan osaamisen.

e Disco Slow tyylia tulisi hakea viela enemman, tuomareiden mielesta tyyliin kuuluu sanat
"passion” "sensuality” ja "adding spice”, eli aistillisuuden maustaminen voimakkailla,
nopeilla ja yllattavillakin liikevalinnoilla.

e Tanssin tulisi koostua erilaisista hetkistd ja koreografian tulisi "create moments”.
Varsinkin akrobaattisten osuuksien tulisi tulla "kuin yllatyksena”, eli rauhallisemmasta
osuudesta tulee kiihdyttda nopeasti kohokohtaan ja siirtya sitten jo seuraavaan.

e Tanssijoiden tulee hallita dynamiikan vaihtelut osana tekemista. Nyt koreografioissa
haasteena oli niiden tasaisuus, jolloin tekemisen energia pysyi samana.

o Tuomarit peraankuuluttavat kyseisella hetkellda soivan musiikin kuuntelemista ja siihen
elaytymista. Tuomarit kokivat, ettd osa tanssijoista "kapertyi itseensa”. Katse kannattaa
siis nostaa pois lattiasta pois ja esiintya ulospain.
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TEKNIIKKA (T)

Tuomarit toivovat nakevansa enemman piruetteja. Myos variaatioita piruettikasiin
kaivataan. Liikkuvissa pirueteissa tuomarit haluavat muistuttaa katseen suunnasta ja
olkapaista, eli tanssijan ryhdista liikkeen aikana.

Tekninen taso sarjojen sisalla ja eri sarjoissa oli vaihtelevaa, mutta yleisesti tekninen
osaaminen on mennyt viime vuosina eteenpain! Matalan kynnyksen rising star
sarjoissa saattoi nahda jo erittdin hyvaa ja puhdasta tekemista omalla tasolla. Tuomarit
muistuttavatkin keskittymaan perustekniikkaan ennen vaikeampiin asioihin siirtymista,
voimaa ja vauhtia ehtii saada mukaan mydhemminkin.

Valmentajien kannattaa miettia kenelle suositella uutta pre-champion -sarjaa.
Tuomareiden mielesta osa champion -tason kilpailijoista voisi hyodtya tahan sarjaan
siirtymisesta, jolloin vaikeampien liikkeiden sijaan kilpailija voisi vahvistaa viela omaa
perustekniikkaansa.

Tuomarit haluavat muistuttaa, ettd sdanndissa ei ole yhtaan pakollista liikketta. Nain
ollen kilpailulattialle kannattaa tuoda vain ne liikkeet, jotka hallitsee jo hyvin.
Yksinkertaisemman asian tekeminen puhtaasti on siis aina parempi!

Tuomareista oli myds ilahduttavaa nahda, etta lattiatekniikkaa oli enemman!

KOMPOSITIO (C)

Tuomareista oli hienoa huomata, etta koreografioissa kaytetdan tilaa. Tuomarit nakivat
enemman tasoja, ei vain ylos ja alas, mutta myds lavan kayttoa eteen ja taa.

Viela voisi olla enemman diagonaalista likkumista!

Kiertavilla kierroksilla tulee muistaa, etta tuomarit nakevat kilpailijat parhaiten silloin,
kun he ovat tulossa tuomarin luokse, huomatuksi tulemisen jalkeen kannattaa jatkaa
matkaa ja muistaa esiintya myos yleisdlle matkan varrella!

Pienryhmien osalta tuomarit kokivat, etta talla hetkella osaa ryhman tanssijoista
nostetaan liilkaa soolo-osuuksiin. Pienryhmassa voi toki koreografisena valintana olla
soolo-osuuksia, mutta vastuu niiden tekemisesta tulisi jakaa tasaisesti ryhmalaisten
kesken. Tuomarit muistuttavat, etta varsinkin lasten sarjassa talla saattaa olla
vaikutusta ryhmadynamiikkaan ja miten jokainen kokee olevansa osa ryhmaa.

Duo on partnerointia ja siina tulisi nékya niin kemioissa kuin liikkkeissa yhteys pariin.
Suuntauksessa, jossa tanssijat tekevat enemman ja enemman erilaisia liikkeita on
vaarana kadottaa tdama yhteys. Valissa tulee olla yhteisia liikkeita, jotka "sitovat” parin
yhteen.

Kiertavilla osuuksilla oli ilo nahda, etta kilpailijat liikkuvat tanssien tuomarilta toiselle!
Myds erilaisia aloituksia ja variaatioita oli mielekasta nahda!

Inspiraatiota voi aina ottaa muilta, mutta hyvana asiana on nahtavissa, etta useampi
tanssija on l6ytanyt tai I0ytamassa omaa tyylia ja tekemista!



finnish dance organization

ILMIASU (1)

Ensivaikutelma vaikuttaa koko kokonaisuuteen!

Kilpailijan kannattaa huomioida tama heti ensiaskelista lavalle ja lavalla ollessaan.
Kovan vedon jalkeen on ymmarrettavaa, etta lavan takana tasataan hengitysta, mutta
suorituksen jalkeen viela matkalla, tulee olla tietoinen olemuksesta ja vieda suoritus
loppuun saakka.

Myds omaa keskittymisilmetta kannattaa poisharjoitella, ettei oma lasnaolo karkaa
keskittymista vaativan liikkeen kohdalla.

Meikkiin kannattaa panostaa. Trendina nakyi pyrkimys dramaattiseen meikkiin, tuomarit
toivovat, ettd meikki olisi enemman “"glam”, jolloin esim. silmameikkia haivytetaan ja
tehostevareja kaytetdan enemman osana meikkia kuin padosassa.

Tuomarit toivovat, ettéa Disco Dance rising star-sarjoissa valtetdan kokomustaa asua,
silloin tuomareiden on helpompi tuomaroida, kun asussa on jotain muistettavaa, esim.
erivarinen toppi.

Kansainvalisiin kilpailuihin Iahtemista ajatellen kannattaa tiedostaa, etta lavan takana
oman vuoron jalkeen pitkdan selin oleminen saatetaan eri kulttuureissa kokea
epakohteliaaksi muita tanssijoita kohtaan.

Tuomareiden mielestd on hienoa, ettd tasoryhmida on tullut lisda ja tanssijat saavat
pitkdjanteisemmin kokemusta eri tasoilta!l On tarkeaa, ettd on myds jotain, mitd odottaa
saavutetun tason jalkeen! Tuomaristo naki teissa kaikissa kilpailijoissa potentiaalia ja siksi
haluaa puskea teitd palautteen avulla eteenpain. Oli ilo olla aitiopaikalla seuraamassa naita
kilpailuja!

Tuomareiden puolesta Kilpailuvalvoja (KiVa),
Jonna Suokas



